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Die Lernplattform zum Forum Seniorenarbeit 
(www.forum-seniorenarbeit.de) 
 
Registrieren und in einen Kurs einschreiben 
 

 

1. Forum Lernen aufrufen 
Geben Sie in ihrem Browser die folgende 
Adresse in die Adresszeile ein: http://forum-
lernen.de 
 
Klicken Sie dort auf den Link „Eingang zur 
Lernplattform II“. 
Dadurch gelangen Sie zur Startseite des Forum 
Lernen mit einer Übersicht über die 
verschiedenen Themenbereiche und 
Kursangebote. 
 
Auf der rechten Seite finden Sie einen mit 
„Login“ überschriebenen Block. Klicken Sie 
unten in diesem Block auf „Neuen Zugang 
anlegen?“ 
 

 

2. Daten für Ihren Zugang eingeben 
Es öffnet sich die Seite „Neuer Zugang“, auf der 
Sie einige persönliche Angaben machen 
müssen. Füllen Sie bitte alle Formularfelder aus 
und achten Sie darauf, dass Sie eine gültige E-
Mail-Adresse angeben. 
 
Ohne eine gültige E-Mail-Adresse ist ein 
Zugang zur Lernplattform nicht möglich! 
 
Wenn Sie alle Angaben korrekt gemacht haben, 
drücken Sie bitte die Schaltfläche „Meinen 
neuen Zugang einrichten“. 
 
 

 

3. Hinweis auf Bestätigung des 
Zugangseintrags 
Um zu verhindern, dass jemand in ihrem Namen 
einen Zugang zur Lernplattform beantragen 
kann, wird Ihnen an die in Schritt 2 eingegebene 
E-Mail-Adresse eine Mail gesendet, die neben 
einem kurzen Begrüßungstext auch einen 
Aktivierungscode beinhaltet. Es kann ein paar 
Minuten dauern, bis diese Mail bei Ihnen 
eingeht. Sollte die E-Mail nicht innerhalb von 24 
Stunden bei Ihnen angekommen sein, senden 
Sie bitte eine Mail an info@forum-
seniorenarbeit.de. Wir schalten Ihren Account 
dann „von Hand“ frei. Eventuell wurde die Mail 
auch von einem Spam-Filter in Ihrem E-Mail-
Programm abgefangen. 



 

 

4. Bestätigen/ Aktivieren des Zugangs 
In der besagten E-Mail finden Sie den 
Aktivierungs- oder Freischaltcode, der als 
Hyperlink hinterlegt ist, so dass Sie durch 
einfaches Anklicken diese Links ihren Zugang 
freischalten können – es öffnet sich dazu ein 
Browserfenster. 
Sollte Ihr E-Mail-Programm den 
Aktivierungscode nicht als Hyperlink darstellen 
oder in zwei Zeilen umbrechen, müssen Sie den 
gesamten Aktivierungscode (inklusive der 
Internetadresse) kopieren, anschließend in die 
Adresszeile Ihres Internetbrowsers einfügen und 
die Enter-Taste drücken. 
 
 

 

5. Bestätigung Ihrer Registrierung 
Nachdem Sie den Aktivierungscode angeklickt 
oder durch „Kopieren & Einfügen“ in ihren 
Browser eingegeben haben, ist Ihre 
Registrierung beendet. Sie sind damit ein 
registrierter Benutzer des „Forum Lernen“. 
 
 

 

6. In einen Kurs einschreiben 
Wählen Sie aus der Übersicht zu den 
angebotenen Themenbereichen und 
Kursangeboten denjenigen Kurs durch 
Anklicken aus, in den Sie sich einschreiben 
möchten. An dem kleinen gelben Schlüssel-Icon 
unterhalb des Kursnamens erkennen Sie, dass 
Sie zum Einschreiben in den Kurs einen 
Zugangsschlüssel benötigen. Diesen bekommen 
Sie von der oder den kursbetreuenden 
Person(en), die immer unterhalb des 
Kursnamens aufgelistet werden. 
 



 

 

7. Profileinstellungen 
Wenn Sie möchten, können Sie noch einige 
Einstellungen in Ihrem persönlichen Profil 
festlegen. Klicken Sie dazu einfach auf Ihren 
Namen, der am rechten Rand und am Ende der 
Seite angezeigt wird. In Ihrem Benutzerprofil 
können Sie beispielsweise festlegen, welchen 
Personen Ihre E-Mail-Adresse angezeigt werden 
darf. Außerdem haben Sie an dieser Stelle auch 
die Möglichkeit, ein persönliches Foto 
hochzuladen. Machen Sie davon Gebrauch. 
 
 

8. Abmelden 
Wenn Sie Ihre Arbeit beenden möchten, sollten 
Sie sich abmelden. Sie finden den Hyperlink 
zum Logout am rechten oberen Rand und am 
Ende der Seite, jeweils rechts neben Ihrem 
Namen. 



 
Die erste Anmeldung (Login) 
 

 

Login für bereits registrierte Benutzer 
Geben Sie in ihrem Browser die folgende 
Adresse in die Adresszeile ein: http://forum-
lernen.de 
Klicken Sie dort auf den Link "Eingang zur 
Lernplattform II". 
Dadurch gelangen Sie zur Startseite des Forum 
Lernen mit einer Übersicht über die verschie-
denen Themenbereiche und Kursangebote. 
Auf der rechten Seite finden Sie einen mit 
"Login" überschriebenen Block. Sind Sie bereits 
registriert, geben Sie in die dafür vorgesehenen 
Felder Ihren Anmeldenamen und das Kennwort 
ein. Klicken dann auf die Schaltfläche „Login“. 
Sie sind nun auf der Lernplattform angemeldet 
("eingeloggt"). 
 
Falls Sie Ihr Kennwort vergessen haben … 
Klicken Sie auf „Kennwort vergessen?“ in dem 
mit „Login“ überschriebenen Block auf der 
rechten Seite. Im sich öffnenden Fenster können 
Sie Ihren Anmeldenamen und Ihre E-Mail-
Adresse eingeben. Klicken Sie danach auf „OK“. 
Sie erhalten dann ein neues Kennwort per E-
Mail. 
 

 
 
Probleme, Fragen oder Anregungen? 
Sollten bei der Benutzung der Lernplattform Probleme auftreten, oder falls Sie Fragen und 
Anregungen haben, treten Sie mit uns in Kontakt. Sie erreichen uns unter info@forum-
seniorenarbeit.de
Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Arbeiten mit der Lernplattform! 
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